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COMPTE RENDU

GROUPE TERRITORIAL DU GARD
Jeudi 21 septembre 2023, 14h — 16h

Présents : CAARUD Aides, Grades e-sante, Reseda, Codes 30, Logos Nimes, Groupe SOS -
CSAPA Mas St Gilles Les Capitelles, CSAPA AAF, CJC Bagnols/Céze, DDARS30, PAEJ 30, Pdle
prévention Promotion et Parcours en santé, FILIERIS, CPTS Regards, MSP Uzes, CLS Ville de
Nimes, Unafam, Tribunal de Nimes, PJJ 30-48

2PAO : Manon TATIBOUET, animatrice territoriale Occitanie Est

Lieu : Reseda, Alés, mixte présentiel visio

Ordre du jour:

Tour de table et actualités

Journée Jeunesse, Addictions, Justice du 5/10 :

— retour sur les COPIL,

validation du programme,
— construction des vignettes

— derniers points d’organisation

Informations diverses :

— Les Groupes de Travail animés par la 2PAO
— Latournée de sensibilisation : évolution des usages

— Journée régionale 2PAO

— Préparation du prochain GT 30

Prochain GT30:

Mercredi 17 janvier 2024, 10h - 12h

Lieu : CSAPA Addictions France Nimes, 60 rue André Siegfried, Nimes

Format : mixte présentiel visio

2PAO - Plateforme Professionnelle Addiction Occitanie

11 rue des Novars - 31300 Toulouse

05 34 5597 75 - contact@2pao.fr
www.2pao.fr
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P Introduction

'association 2PAO (Plateforme Professionnelle Addictologie Occitanie) a plus de 20 ans
d’expérience aux cOtés des professionnels de |'addiction. D’abord réseau-ville-hdpital,
I’Association Passages est devenue PRA31, RAMIP, puis depuis 2021 la 2PAO : la Plateforme
Professionnelle Addiction Occitanie.

Les Groupes territoriaux (GT) sont des espaces de rencontres a I’échelle des départements.
La 2PAO organise, anime, coordonne ces rencontres et mobilise son expertise pour faire vivre
ces projets de territoire.

En tant que plateforme régionale, elle assure la veille et le partage des expériences et des
expertises innovantes pouvant étre dupliquées sur d’autres espaces.

Ces groupes sont a destination de I'ensemble des professionnels qui rencontrent dans leur
pratique des personnes en situation d’addiction.

lls sont généralement organisés deux fois par an sur chaque territoire, et plus si la conduite de
projet le nécessite.

» Tour de table et actualités

» Journée Jeunesse, Addictions, Justice du 5/10

Plateforme
Professionnelle

e Retour sur les COPIL : 2PAO rappelle que 3 Addiction
COPIL ont eu lieu afin d'affiner les sujets a
aborder lors de cette rencontre

e Validation du programme : le programme et le
power point sont disponibles en piece jointe de INVITATION
ce compte-rendu.

e Construction des vignettes : la présentation de
vignettes est encouragée pour partager avec le

Occitanie

public des expériences de terrain. Vignettes
anonymes réelles ou fictives. ¥ aaichions.
e Derniers points d’organisation : 2PAO prévoit R Juslhicy

un mail par créneau de la journée pour
organiser les temps de paroles et sujets afin
d'éviter les redites

» Informations diverses :

e Les Groupes de Travail animés par la 2PAO

— Chemsex : a construit cette page web : https://2pao.fr/ressources-en-addictologie/la-
vie-avec-les-drogues/chemsex/ “Le chemsex : vers des pratiques sécurisantes”, a
destination des professionnels et des usager.e.s. Une cartographie des lieux de
ressources et d’accueil des chemsexeur.euses est en cours.
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—  Prégabaline :
e apporter une analyse et une réflexion autour des addictions
médicamenteuses, et particulierement de la prégabaline (Lyrica).
e  établir un état des lieux plus précis sur le territoire Occitanie, partager et
mutualiser nos connaissances et expériences spécifiques, et entamer une
réflexion de prise en charge dédiée et d'homogénéisation des pratiques a
destination de ces consommateur-rices.

— ELSA : rencontre et échange de pratiques entre ELSA des CH(U)

— Addictions et Psychiatrie : travaille actuellement sur les Troubles cognitifs liés a I’Alcool.
Une carte est disponible ici https://2pao.fr/mediatheque/cr-addictions-psychiatrie/ et
recense les SSRA qui prennent en charge les TCLA.
> journée pathologie duelle le 19/09/2023

e Latournée de sensibilisation : évolution des usages

Les acteurs de I'addictologie nous ont
fait part d'une  problématique
récurrente : ce sont les patients qui
informent le personnel soignant de
I'évolution des wusages et produits 7 ST
consommes. & : N - "N\

TOURNEE
SENSIBILISATION

z USAGES

|

Prochaine session : le 6/02/2024 a
Montpellier

Les inscriptions seront prochainement
ouvertes.

e Journée “Pathologie duelle du 19/09/2023"

La 2PAO, Ferrepsy et Prepsy Contact vous remercient pour la journée REMERCIEMENTS
de rencontre a [I'échelle régionale sur la pathologie duelle

(psychiatrie et addictions) du 19 septembre dernier.
Les objectifs de la rencontre étaient de :

* croiser les regards des professionnels issus de différents secteurs
et métiers

* travailler la stigmatisation des troubles mentaux et des addictions

* créer des ponts a I'échelle macro entre professionnels afin de
fluidifier les prises en charges au quotidien

A

S & psychiatrie - Pathologie duelle ~——

Vous retrouverez sur le site guelgues supports des intervenants.

Nous vous transmettons également le lien vers le DIU pathologie
duelle de l'université de Montpellier évoqué par le Dr LUQUIENS.
Pour information, les inscriptions sont déja ouvertes.

e Journée régionale 2PAO
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A l'ére de la crise du systéme de sanié en France, les struciures et les

professionnels de I'addiction font face & des difficultés de moyens. INVITATION

Notre expérience de réseau, s'étendant & d'autres secteurs, permet de P .

mettre en lumigre des pratiques collaboratives territoriales existantes et Journée Reglonale 2023
innovantes.

Elles répondent aux enjeux actuels, pour
= Favoriser 'accompagnement des personnes a conduites addictives et
faciliter le parcours de soin

= Développer les outils de prévention et de repérage des addictions. 2 r AO

Les usagers sont au cceur de nos métiers. Leurs histoires déterminent, ce

qui est, ou fait addiction. La 2PAO vous propose sur deux années d'aborder

cette thématique - Addictions
2023 : Addictions : périnatalité et jeunesse : la place du professionnel - perinatalité et jeunesse
partenaire ]

2024 : Adulte et age d'or. PROFESSIONNEL - PARTENAIRE

Un panel d’expériences transdisciplinaires et de dispositifs innovants en
QOccitanie donneront 'occasion de s'en inspirer et de trouver des réponses
issues de la réalité des territoires

BILLETERIE PROGRAMME

e Préparation du prochain GT 30

Mercredi 17 janvier 2024, 10h - 12h

Lieu : CSAPA Addictions France Nimes, 60 rue André Siegfried, Nimes

Format : mixte présentiel visio
Ordre du jour :

e Bilan des journées 2PAO dans le Gard en 2022 et 2023
e Sujets soumis a discussion pour 2024 dans le Gard :
= périnatalité et addictions
= oulien a créer avec le premier recours
= 0ou jeunesse, addictions et prostitution
Informations diverses :
= Les Groupes de Travail animés par la 2PAO
= Latournée de sensibilisation : évolution des usages le 6/02/2024 a
Montpellier (Mme PEYRIERE centre addictovigilance, Dr BOUQUIE,
CREAI ORS)
= Sensibilisation pathologie duelle en Lozere le 4/03 aprés midi

e Cartographie "Lieux de ressources en addictologie du Gard "

La cartographie du Gard est accessible ici

Vous étes invités a vérifier les informations de votre structure, et a envoyer a I'animatrice
animation.territoriale.est@?2pao.fr les modifications a faire.

Merci

* ok x

Merci a tous pour votre participation.

2PAO - Plateforme Professionnelle Addiction Occitanie
11 rue des Novars - 31300 Toulouse
05 34 5597 75 - contact@2pao.fr
www.2pao.fr


mailto:contact@2pao.fr
http://www.2pao.fr/
http://www.2pao.fr/
https://2pao.fr/index.php/directory-mediatheque/?filter_directory_custom_tax_type=422&filter=1&sort=post_published
mailto:animation.territoriale.est@2pao.fr

