
Renseignements et rendez-vous: 

07.64.79.70.54 (Accueil) 

  06.47.11.35.65 (Infirmier) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
Consultations 

Individuelles 

Ateliers Collectifs 

 Balades 

 Trucs et Astuces 

 Sophrologie 

 Diététique 

 Activité Physique Adaptée 

 
PARCOURS SEVRAGE 
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