COMPTE RENDU

Groupe de travail - Addictions et Psychiatrie
23/04/2024

Présents : 21 participants

Ordre du jour

Tour de table
Bilan de la journée “pathologie duelle” du 19/09/23
Construction de la journée régionale en 2025 :
o Besoins du terrain
o Actions, dispositifs innovants
o Types de rencontres : plénieres, ateliers, tables rondes 2
o Propositions themes et programmes
Questions diverses

Animé par : TATIBOUET Manon, MAGLIOLA Romain, SIROS Julie
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* 9h1S - 9h30

*9h30 - 10h15

+ 10h15 - 10h4s

+ 10h4s
*11h - 12h30

+12nh30 - 140

Bilan de la journée “pathologie duelle” du 19/09/23

POﬁ LANMLE

ons douverture

M. Damien FORSANS, Représentont ARS Ocatanie

M. Philippe SABBAN, Directeur por intérim ou CH Gérord Morchant

Dr Michel DUTECH, Président de 2PA0

Dr Mohamed ABDOULFATAH, pharmacien, chef de projet en santé mensole ot
addictologie & Prepsy Contact

Modérotours - Mime Menon TATIROURT. Mr Rerwain MAGLIOLA, Mase Jufie SIROS - 2040

Introduction : Généralités sur les pathologies duelles

Dr Jean Michel DELILE - Psychiatre ef Président de lo Fédération Addiction

£rat des lieux ¥n Occitanie, principaux indicateurs sur la pathologie dusile
ORSM, coplioté par le CREAI-ORS et la FERREPSY
* Mme Estelle DELLAPINA, chargée de mission

+ 14045 - 15has
* Mme Inca RUIZ, statisticienne

PAUSE

Table ronde - les dispositifs innovants

Modéroteur * Dr Nicolax NAYARRO - FERREPST
En Qccitanie

* Larticulation thérapeutique entre CSAPA et hospitalization psychiatrique a
domicile
M. Quentin GRAPINI, interne et M. Nicolas SAUCEDE, [DF du CH Mortauban

* Présentation de Funité de psychopathologe des conduites adactives oe Finstinut
Camille Miret, Lot
Dr Antonin CORRE. Psychiotre oddictologue et Mme Noura ZOUHRI, Codre de
santé
* Repérer le TDAH dans les troubles addkctifs - intérdt d'un HD) diagnostic PR
or L ych CHU Nimes

+16h - 16ha5
Auniveau natienal : -

o Présentation du Centre de formation au rétablissement (CoFoR) & Marsefie
Dr Aurélie TINLAND, Psychiatre ef chercheuse en santé publique

* Addictions et état de stress post-traumanique : dispositif intro du développement
des coopérations structurées entre CSAPA et CRP
Dr Jean Michel DELILE. Président de lo Fédération Addicton

NEPAS

Repérage et Orientation des pathologies duetles

Medererten

LIVIER, FERREPSY Occltanie

o Repérage des pathologies duelies en médecne générale et parcours de son
Dr Julie DUPOUY, médecin générokste et professeure de médecine générole lo focuné de
santé de Toulouse

o Articulation du soin de réadaptation en addictologle dans le parcours de soin des
patients porteurs de pathologie duelle
Dr Valentine DELAUNAY. rmédecin g o
@ 5584 o Recouvronce, Fronton

ue, méden

o Les pathologies duslies, un “embarras” accru pour les families
M. Serge VANNIERE, dékigué réglonal & FUNAFAM Occltanie

Parcours de sain : cas ciin 3 ot 25 complexes

Moderataur - Or Mohamed ABDOULFATAN - Frepsy Contact

* Un exermple de coopération CMP/CSAPA
Mme Flora ENTAJAN. inflrmiere du CSAPA M. DIOF er Mme Céline BAPPEL, nfirmidre
i CMP Adustes (A GRAVE

» Trouble Bipolaire non suiv, trouble de fusage des jeus Fargent et de l cocane
IBustration de I'intérét fun staff Interdiscipbnaires psy-addcto
or L P WU Nimes

o Interaction médicamenteuse, fustré par des cas chiniques :
benzodiarépines, Cozapine of tabagnme
Dr Foderico CARO ROJAS, sy« higere addictalague. CH Thuir

dépression, alcool et

o Innovation de fonctionnement d'un Dispositd SAppui 3 la Coordination
Mme Brigitte ALBERT, directoice dy DAC!T e M. David CERDEIRA, Coordinateur
com3ico

ds crolsés : Pathologle dustie en milieu spédifique

Medératours . Mitve Mamssr TATIODULT, Mr Amasn MAGLIOLA, Mise fuibe SRS - JPAD
Le servwce médco-psychologique régional du centre de détention de Muret. Un espace «
hors les murs dans les murs »

« M. Laurent SOLINI - gue. movre de con
o £t imvié exergont &0 muliey carcérol

Universite de

Discours de chdture : Or Fram LIVIER - FERREPSY

Bilan de la journée “pathologie duelle”
du 19/09/23
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Bilan de la journée “pathologie duelle”
du 19/09/23

Répartition des inscriptions par profession

Les établissements les plus représentés ’ L

Ry e 2 Directeur il 4

étaient ceux de la région toulousaine du

secteur sanitaire et médico-social. Cadre de santé | 5
Médecin généraliste 6

Etudiant / Interne [ 7
chef / Responsable de service [l ©
Conseiller technique L 8
Assistante sociale fud 9
Coordination de parcours [l 10
Psychiatre L 22
Moniteur educateur / spé / anii | 5
overs |G 25
psychologue R 30
0E | —— 73

o 10 20 30 40 50 60 70 80

Bilan de la journée “pathologie duelle”
du 19/09/23
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Bilan de la journée “pathologie duelle”
du 19/09/23

Bilan des retours des participants :

= Lamajeure partie des participants a eu connaissance de I'événement par le biais
du mailing et réseaux sociaux de la FERREPSY Occitanie, 2PAO et Prépsy et
des établissements adhérents a la FERREPSY Occitanie (communication
interne du service formation, cadre de santé,...)

= La durée de I'événement est estimée trés bonne, adaptée et suffisante par 70
% des participants ; 30 % la trouve un peu courte et trop dense.

Points forts Points faibles

Pas assez de temps pour les débats / trop

Qualité et diversité des intervenants i
d'intervenants

Contenus des interventions Ne pas avoir acces aux diaporamas

L'organisation (accueil, café, déjeuner) Probléme de sonorisation

e Construction de la journée régionale en 2025 :
o Besoins du terrain

Besoin de PEC intégrées addictologie/psy

Besoin d'accompagnement des proches

Besoin d’outils de repérage addictologie en psy et inversement

UNAFAM : besoin de renforcer leurs formations sur I'aspect addictologie car
pathologie duelle trés présente.

Probleme de logement/hébergement dans le parcours (Home, un chez soi d'abord)

Besoin de mieux se connaitre entre professionnels des différents secteurs
(addictologie/psy, institutions/CH/associations) sur un bassin de vie

En lien avec les pathologies duelle : comment progresser dans le soin des personnes
sourdes.

Besoin de connaitre les dispositifs existants sur le territoire.

Besoin de se centrer sur la question des TDAH

o Actions, dispositifs innovants

- CSAPA I'Envol Nimes / Villa Orygen : Formation réciproque entre équipes en
lien avec les pathologies duelles

- CH Thuir monte une ELSA addiction et psychiatrie

- PAJA CH Marchant (fermeture exceptionnelle durant I'été 2023 par manque
de professionnels) : PEC en hospitalisation complete des 16-25 ans avec une
pathologie psychiatrique émergeante

- Psy Truck 3.0 (Nimes) : consultation psy mobile dans des vans pour les 15-30
ans dans Nimes et ses alentours.

- Fondation le Bon Sauveur Albi (secteur Tarn Nord) : établissements
psychiatriques et addictologies : PEC a différentes étapes du parcours de
soins (Clinique Saint Salvadou Addictologie Niveau 2/ EAID avec diagnostic
différentiel TDAH/ équipe de liaisons addictologie sur I'ensemble des services
de la Fondation Bon Sauveur)

- Dispositif de soin pour les personnes sourdes & Montpellier : possibilité de
présenter le bilan de ce dispositif lors de la journée de 2025.
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- Le dispositif “un chez soi d'abord” Toulouse peut étre présenté lors de la
journée de 2025.

o Types de rencontres : pléniéres, ateliers, tables rondes 2
o Propositions themes et programmes

- Option pléniere : quel que soit le sujet choisi, & associer avec la
question de la représentation des pathologies duelles par les
professionnels. Objectif : promouvoir la collaboration entre la
psychiatrie et I'addictologie

- Coordination de parcours de soin et parcours type en pathologie duelle :
repérage, systeme d’'information, outils de coordination

- La prévention des addictions en milieu psychiatrique dans une mission d'aller-
vers : Projet de Prévention addictologie au sein des CMP, SAMSAH, GEM /
Guide CJCA de AAF / UNAFAM propose des sensibilisations en lien avec la
psychiatrie : projet de sensibilisation en addictologie ¢ - Contacter des CJCA
pour avoir des retours d’expériences

- Pathologie duelle : Comment changer le regard des professionnels ¢ Travail
autour de leurs représentations de la pathologie duelle en fonction des
secteurs psychiatrie et addictologie. (Pourrait-étre la pléniere) Attention de ne
pas tomber dans le piege “addictions = médicaments des troubles mentaux”.
Il'y a des profils patients plus sensibles & la pathologie duelle

- JM Delille pourrait faire I'ouverture

- Programme de Cure bilingue LSF & Montpellier : Projet en pause par manque
de professionnels formés a la LSF (30 patients sur liste d’attente)

- Pathologie duelle dans le secteur social : Hébergement/ Insertion
professionnelle : Présentation du dispositif “*Chez-soi d’abord” Mtp / Tlse
Cette thématique inclurait davantage de fravailleurs sociaux a cette journée

- Centrerlajournée sur un seul theme : “psycho-trauma et addictions”, TDAH

- Pair-aidance : importance ++, des projets se développent dans certaines
structures
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¢ Remarques diverses
Présence de traducteurs en langue des signes a prévoir.
Lieu : Montpellier

Salle : renseignements en cours aupres de :
Le Corum

Agropolis

Genopolys

IFMS

Lapeyronie amphi

Université Paul Valéry

Date : mai 2025

Invités : secteur social, secteur addictologie, secteur psychiatrie, réseau sourds,
réseaux pair-aidance, DAC, CPAM, MDPH

La 2PAO poursuit la construction de cette journée et reviendra vers
vous pour les COPIL a partir de septembre 2024.
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