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En 2023 s’est déroulée une journée sur  
« les pathologies duelles » en Occitanie, co-
organisée par Prépsy Contact, Ferrepsy et  
la 2PAO.
L’objectif de cette journée était de croiser  
les regards des professionnels issus de différents 
secteurs et de créer des passerelles entre eux 
afin de fluidifier les prises en charge au quotidien.
 
Les professionnels de l’addictologie rencontrent 
des freins dans l’accompagnement des patients 
avec des pathologies duelles. Il en est de 
même pour les professionnels du secteur de la 
psychiatrie sur la question de la prise en charge 
en addictologie.
 
La prévention des conduites addictives et 
la santé mentale doivent s’inscrire dans une 
approche globale, en intégrant l’ensemble des 
personnes gravitant autour de l’environnement 
du patient. Le décloisonnement des secteurs 
de l’addictologie et de la santé mentale 
permettrait de rendre plus lisible le parcours de 
soin. L’accompagnement de la famille et de 
l’entourage est également essentiel.
 
Face à ces constats de terrain et dans la 
continuité du précédent événement de 2023 
sur les pathologies duelles, la 2PAO propose 
pour sa Journée Régionale 2025 la thématique  
« Addiction et santé mentale », en partenariat 
avec Ferrepsy et Prépsy Contact, afin 
d’approfondir les échanges autour d’une 
pratique et d’une culture communes.

Toute l’équipe de la 2PAO.



Premier recours :  
repérage et orientation  
des pathologies duelles.

De la double prise en charge 
des pathologies duelles 

à la prise en charge intégrée.

Réhabilitation, une 
approche singulière: insertion 

professionnelle, logement.

8h30

9h15

10h00

10h45

11h15

12h15

OUVERTURE

PLÉNIÈRE

TABLE RONDE A

TABLE RONDE B

TABLE RONDE C

10h30 PAUSE

PAUSE REPAS 

Anne GÉNY - Cheffe de projet régional Addictologie - DSP ARS 
Michel DUTECH - Président - 2PAO

Bénédicte JULLIAN - Médecin coordonnatrice - 2PAO
Guy GOZLAN - Directeur - PREPSY Contact

Modératrice : Ony ANDRIAMANDROSO - 2PAO

Amandine LUQUIENS
Psychiatre addictologue
CHU de Nîmes
Serge VANNIERE 
UNAFAM - Occitanie
Yann GESINA (patient)

Modératrice :  
Manon TATIBOUET - 2PAO

Besoins croisés des usagers, 
familles, et professionnels 

pour penser le soin  
et éviter la crise.

Nicolas LANGENDORFER 
Médecin addictologue
CHU Monptellier
Valérie GARNIER - Présidente 
URPS - Pharmacie du Gard 

Modérateur :  
Romain MAGLIOLA - 2PAO

Georges BROUSSE
Psychiatre addictologue
CHU Clermont-Ferrand
Céline GOURBIERE
IDE - UMIPPP - CHU Montpellier
Hélène BICHOFF
IDE - CAARUD AXESS Montpellier

Modératrice : 
Bénédicte JULLIAN - 2PAO

Anne-Laure DUMOUTIERS
Psychologue - Association 
Cohérence 
Réseau Perpignan
Gael KLEIN - Educateur 
spécialisé - Un chez soi d’abord 
Montpellier
Laurent BUFFIERE
Chef de service - SMRA Maison 
Ste Marie - La Canourgue

Modératrice : 
Julie SIROS - 2PAO



AU CHOIX

CLOTURE

14h45 PAUSE

François OLIVIER - Psychiatre - Président et Directeur de la FERREPSY Occitanie 

15h00

16H15

13h45 AU CHOIX

Créer des collaborations 
durables entre psychiatrie  

et addictologie. 

Travailleur.se.s pair.e.s -  
Travailleur.se.s expert.e.s : 

une autre façon  
d’accompagner. 

Accompagnement 
de la famille et de 

l’entourage.  

TDAH et addictions : 
retard de diagnostic.  

Vers 
la réinsertion 

professionnelle…

Parentalité,
consommations 
et comorbidités
psychiatriques.

Coordination des soins entre  
les professionnel.le.s du 1er 

recours, de l’addictologie et de 
la psychiatrie. 

Gestion des comorbidités 
psychiatriques et 
addictologiques  

en hébergement.

Psychotraumatisme et 
mésusages liés au parcours 

migratoire. 

Outils d’accompagnement 
des pathologies duelles à 

destination des professionnels  
de 1er recours. 

Guy GOZLAN
Psychiatre et Directeur 

PREPSY Contact
Elodie LALEU 

Médecin généraliste 
addictologue 

CSAPA ARPADE (31)
Modérateurs : 

Bénédicte JULLIAN - 2PAO
François OLIVIER - FERREPSY

CAARUD AIDES 30 :
Marlène LEGENDRE 

Coordinatrice
Eric LAGE

Accompagnateur en santé 
communautaire 
Sébastien JEAN

Animateur de prévention 
CAARUD AXESS Montpellier 

Julie RUEFLY
Cheffe de projet - FPEA

Benoît PELLETIER 
Patient Expert Certifié FPEA

Modérateur : 
Romain MAGLIOLA - 2PAO

UNAFAM - Occitanie :
Serge VANNIERE 

Bénévole
Clotilde PARGNEY 

Chargée de mission
Paul Alexis JANQUIN

Psychologue
CSAPA Aline Vinot

Modératrice : 
Julie SIROS - 2PAO

Anne-Laure VERBREGUE
Assistante de service social

 et Théo RAZAT 
Educateur spécialisé

CAARUD EPICE 82
Marianne CULCASI

Directrice pôle AHI - ARPADE
Charles MIGNON

Chef de service - CTR En Boulou
Modératrice : 

Julie TOCCHETTO - Prepsy

Michel DUTECH
Médecin généraliste - MSP Nailloux

Président FECOP et 2PAO

Paola BERGER
Psychologue - Arpade

Bénédicte LARATTA
Médecin coordonnatrice 

Modérateur : 
Romain MAGLIOLA - 2PAO

Leila RICARD 
Médecin généraliste

CHU Nîmes
Dr CHUPIN Julien

Psychiatre
CHU de Nîmes et SMRA 

Le Grau du Roi 
Bénédicte JULLIAN

Médecin coordonnatrice 2PAO
Diane PURPER-OUAKIL 

Pédopsychiatre 
CHU Saint Eloi Montpellier

Modérateur : 
Inca RUIZ - FERREPSY

Laure BENITAH
Educatrice spécialisée

Enfance Catalane Perpignan

Groupe SOS, Nîmes :
Stéphane PLAT

Médecin addictologue
 Service Les Capitelles

Olivier BRICARD
Chef de service

Modérateur : 
Alexandrine SALIS - FERREPSY

CHRS Association la Traverse 48 :
Corrine SAUVION

Directrice 
Marie-Hélène DEFRANCE

Monitrice éducatrice 

Association « Maison Goudouli » : 
Sandra NGARBOUI

Infirmière
Khadija BOUSSEKAK

Accompagnante sociale
Lucas MARTEL

Moniteur éducateur 

Modératrice: 
Manon TATIBOUET - 2PAO

Hélène DONNADIEU 
Médecin addictologue

CHU Montpellier
et Tuman ARSAEV

Travailleur pair - CAARUD AXESS
Aurélie MEHENNI 

Médecin généraliste 
Centre Frantz Fanon

et Gia Patient
Modératrice : 

Manon TATIBOUET - 2PAO

Julie TOCCHETTO 
Chargée de mission 

PREPSY Contact

CPTS Ariège-Pyrénées :
Léna DELETANG 

Directrice 
Christelle REPOND

Infirmière en pratique avancée  

Modérateur : 
Médéric DE CHIVRÉ - FERREPSY

TABLE RONDE D

TABLE RONDE E

ATELIER 1

ATELIER 5

ATELIER 2

ATELIER 6

ATELIER 3

ATELIER 7

ATELIER 4

ATELIER 8
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