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COMPTE RENDU   
 

GROUPE TERRITORIAL DE L’AUDE 
 

Jeudi 28 septembre 2023, 10h - 12h 

  
Présents : CH Narbonne (CMP, CSJA et ELSA), PTSM 11, SAMSAH Narbonne, Unicité (service 

civique 16-25 ans), AIA11 USSAP, Addictions France 11, CMP Port la Nouvelle, PJJ11-66 
 
13 participants 
 

2PAO :  Manon TATIBOUET, animatrice territoriale Occitanie Est, Julie SIROS, animatrice 

territoriale 66 et 09 

  
Lieu :  Narbonne, en présentiel  

 
Ordre du jour :   
 

• Tour de table et actualités des structures 

• Mise à jour de la cartographie   

• Projet Addictions et Psychiatrie : retour sur la rencontre du 20/06/2023 

• Proposition de thème faite le 20/06/2023 : jeunesse / justice / addictions. Choix et 
type d’évènement souhaité. 

• Informations diverses  
 

Prochain GT11 : Lundi 22 avril 2024, 10h - 12h 

Clinique de Miremont 

Route de Marseillette 

11800 BADENS 
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Introduction 

 
L’association 2PAO (Plateforme Professionnelle Addictologie Occitanie) a plus de 20 ans 
d’expériences aux côtés des professionnels de l’addiction. D’abord réseau-ville-hôpital, 
l’Association Passages est devenue PRA31, RAMIP, puis depuis 2021 la 2PAO : la Plateforme 
Professionnelle Addiction Occitanie.  
 
Les Groupes territoriaux (GT) sont des espaces de rencontres à l’échelle des départements.  
La 2PAO organise, anime, coordonne ces rencontres et mobilise son expertise pour faire vivre 
ces projets de territoire.  
 

En tant que plateforme régionale, elle assure la veille et le partage des expériences et des 
expertises innovantes pouvant être dupliquées sur d’autres espaces.  
 

Ces groupes sont à destination de l’ensemble des professionnels qui rencontre dans sa pratique 
des personnes en situation d’addiction.  
 

Ils sont généralement organisés deux fois par an sur chaque département, et plus si la conduite 
de projet le nécessite.  
 
 
Actualités des structures :  
 

• AIA11 : ouverture d’une antenne à Lézignan en centre ville 

• Déploiement de Viapsy dans l’Aude : quelle articulation avec la 2PAO ?  
Dans le cadre du projet “Portail Occitanie” porté par la 2PAO, un lien est fait avec Viapsy afin 
de coconstruire le projet. En cours. 

• Intermède, Groupe SOS (excusé, mais information donnée en amont du GT) : 
sensibilisations existantes dans les établissements partenaires de la protection de 
l’enfance, SPIP, handicap, inclusion, éducation nationale, ...Les partenaires peuvent 
solliciter intermède pour co construire des actions de prévention 

• DAC 11 : en demande d’identification d’une personne ressource par structure addicto -
-> contact@dac11.fr si vous souhaitez répondre à cette proposition  

 
Mise à jour de la cartographie   
 
Merci de vérifier ici https://2pao.fr/wp-content/uploads/2023/10/carte_aude.pdf les 
informations concernant votre structure, et de faire un retour à l’animatrice territoriale  
animation.territoriale.est@2pao.fr pour compléments ou modifications. 
 
 
Projet Addictions et Psychiatrie : retour sur la rencontre du 20/06/2023 
 
Le 20 juin 2023 se sont réunis les partenaires de l’addictologie et de la santé mentale pour une 
matinée d’échanges. 
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L'équipe de la 2PAO, dans le cadre du Groupe Territorial de l’Aude, a le plaisir de vous convier 

à la matinée : Addictions et santé mentale dans l’Aude “ Les premières rencontres ”. 

L’objectif est d’améliorer les pratiques déjà existantes, et de créer du lien dans le département 

entre les professionnels de l’addictologie, et ceux de la santé mentale.   

Les partenaires ont trouvé très riche mais trop courte 
cette matinée. 
 
Proposition de thème faite le 20/06/2023 : jeunesse 
/ justice / addictions. Choix et type d’évènement 
souhaité. 
  
Constats :  
- PJJ : polyconsommation, nouveaux produits 
- Souffrance des agents PJJ 
- Pas de lieu d’accueil adapté pour les jeunes 
 
Des actions sur le thème jeunesse, addictions, justice 
sont réalisées ou en cours dans l’Aude. Par exemple :  
- Justice résolutive de problèmes (JRP) pour majeurs 
et mineurs avec AAF et PJJ --> projet 2024 
- Intermèdes : actions de sensibilisation auprès de 
partenaires jeunesse / justice 
- AAF : personnes en obligation de soins : 25/30% de 
la file active 
- PJJ : stages de citoyenneté de 3 à 4 jours. Ateliers 
autour des addictions 
- IREPS Occitanie : programme test autour de la 
parentalité et des proches du jeune en situation 
d’addiction 

- Place importante des urgences. Les urgences orientent vers les structures hors 
sanitaire. 

- 10 lits de cure dans l’Aude 
- Psychiatrie ambulatoire : particularité à Narbonne : accueil jusqu’à 16 ans. Dès 16 ans -

-> prise en charge chez les adultes 
- Csapa Ouest Audois : nous recevons beaucoup d’obligations de soins adressées par la 

justice et le service des SPIP de Carcassonne, nous avons une consultation de jeunes 
consommateurs, et nous accueillons les patients et l’entourage pour tout type 
d’addiction 

 
Objectifs :  

- Renforcer le lien entre les partenaires des différents secteurs 
- Dépister les jeunes au plus tôt 

 
Besoins évoqués :  

- Mineurs et parentalité 
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- Comment amener les parents sur des groupes de parole 
- Avoir une approche systémique du jeune (école, famille...) 
- PTSM : lacune de prise en charge des jeunes. La fiche action jeunes non prioritaire --> 

la faire remonter 
- Prostitution des mineurs dès 13/14 ans : prostitution contre Prégabaline. Entraine des 

fugues, IST, dégradation sur le plan psychique 
- Besoin d’un lieu d’accueil pour ces ados / jeunes majeurs déscolarisés, abandonnés 

indirectement par les parents --> réponse interdépartementale ? Existe en Ile de France 
avec soins + réinsertion 

- Intégrer la psychiatrie au thème de la journée “addiction, jeunesse, justice, psychiatrie” 
 
Initiatives intéressantes :  

- AAF Gard : intégration de la famille et des proches dans l’accompagnement  
- Centre EPIDE : établissement pour l’insertion dans l’emploi pour 16/25 ans. Allier le 

militaire au social. Multidisciplinaire : école, centre de formation, intervention de 
professionnels pour la citoyenneté, code + permis de conduire financé. Le jeune ressort 
s’il a un contrat. Binôme militaire / éducateur pour chaque ado. 

 
Acteurs à mobiliser :  

- Enfance / famille : CD11 / ASE 
- SESSAD, ITEP, SAMSAH 
- MDPH 
- Éducation nationale 

 
A affiner :  

- Quelle tranche d’âge ?  
- Lieu de l’évènement : CD11 ?  
- Date : vigilance sur le droit de réserve lié aux élections présidentielles. Plutôt sept / oct 

2024 
 
Informations diverses  
 
1) Vidéo pathologie duelle : https://www.youtube.com/@2pao-addictions-occitanie/videos 

mailto:contact@2pao.fr
http://www.2pao.fr/
http://www.2pao.fr/
https://www.youtube.com/@2pao-addictions-occitanie/videos


 

2PAO – Plateforme Professionnelle Addiction Occitanie 

11 rue des Novars - 31300 Toulouse 

05 34 55 97 75 - contact@2pao.fr 

www.2pao.fr  

 

 
2) Vidéo périnatalité / jeunesse : https://www.youtube.com/@2pao-addictions-

occitanie/videos 

 
 
3) En 2024, les ELSA d’Occitanie se réuniront à l’occasion d’une journée. Date à venir. 
 
L’agenda de la 2PAO est disponible ici : https://2pao.fr/events/  
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