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COMPTE RENDU
GROUPE DE TRAVAIL CHEMSEX
Vendredi 12 mai 2023

Présents : Clinique Aufrery (31), DDARS34, CAARUD Axess Groupe SOS (34), CREAI ORS,
Aides Occitanie, CHU Montpellier (34), Groupe SOS Solidarités, SSRA Val Pyréne (66), Centre
ENIPSE de ressources en santé mentale LGBT+ (CESAME), Act Up sud-ouest, Coordination
Hépatite Occitanie ouest, Arca Sud PACA, Pole Santé CH Mende et CEGIDD et Chateau du
BOYES (48), Fédération Addictions, CSAPA Aline Vinot (66), SPOT Montpellier (34), EMPP du
Gers (32)

2PAO : Manon TATIBOUET, Romain MAGLIOLA, David LAUBERNI

Ordre du jour :

e Présentation du Pble santé Chemsex a Toulouse, Ali FENDRI, AIDES

e Présentation du projet “ARPA-chemsex” a Montpellier, David GAUTRE, CAARUD Axess
Groupe SOS et Vincent PECHENOT, Le Spot Montpellier

e Intervention du Pr DONNADIEU RIGOLE, CHU Montpellier

e Page Chemsex : présentation du nouveau site par le webmaster

2PAO - Plateforme Professionnelle Addiction Occitanie
11 rue des Novars - 31300 Toulouse
05 34 55 97 75 - contact@2pao.fr
www.2pao.fr


mailto:contact@2pao.fr
http://www.2pao.fr/
http://www.2pao.fr/

e Présentation du Pdle santé Chemsex a Toulouse, Ali FENDRI et Laurent PASSALACQUA,

AIDES

Ce lieu, “le Lounge”, a ouvert en mai 2023 a Toulouse. Il est ciblé sur le chemsex, avec une
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approche communautaire en plus. Les consultations sont anonymes et gratuites.

SEXE, PLAISIRS & PRODUITS :

CONSOMMER, REDUIRE LES RISOUES,
SEPROTEGER

é’{

v

Horaires d'ouverture :

Lundi : 14h00-18h30
Mardi : 14h00-18h30

Horaires des temps
collectifs disponibles
a l'accueil.

Prise de RDV :
0567630618
0762378605

Suivez-nous surFB& IG :

© €9 Le LOUNGE Toulouse

e Présentation du projet “ARPA-chemsex” a Montpellier, David GAUTRE, CAARUD Axess

CHEMSEX & SANTE
PAR AIDES

14-16 Place Laganne - 31300 Toulouse
®Q Esquirol

0567630618

Le LOUNGE Toulouse est une offre communautaire et
pluridisciplinaire de prévention, de réduction des
risques et d'orientation vers le soin, en santé sexuelle
et bien-étre mental, dédiée aux chemsexeurs ou aux
hommes ayant des relations sexuelles avec d'autres

hommes et qui consomment des drogues.
@ G @

Dépistar Prescription Consultations Prescrij
o :‘ Nig' specialistes lemm'
VIK, Hépatites Paycho, Addicto, Sexo  VHA, VHE, HPY

Le LOUNGE Toulouse, c'est un cadre chaleureux, non
jugeant et bienveillant, un accompagnement
individuel et/ou collectif et une offre globale en santé
sexuelle et/ou psychologique : dépistages rapides du
VIH et des hépatites, prescriptions PreP et des
traitements IST ainsi que des vacceins VHA, VHB et HPV,
C'est aussi une offre de consultation gratuite en
psycho, addicto, sexo et médecine générale.

Groupe SOS et Vincent PECHENOT, Le Spot Montpellier

ARPA : Accompagnement en Réseau Pluridisciplinaire Amélioré

La Prep, un geste simple
contre le virus du sida.

Le LOUNGE Toulouse, c'est
aussi des temps collectifs
avec des groupes de
parole chemsex entre pairs.

ey

Analyse & Matériel de conso

Le LOUNGE Toulouse, c'est
egalement le lieu pour
faire analyser rapidement
par des professionnels les
produits psychoactifs et
récupérer du matériel de
consommation & usage
unique.

Renseignements a
I'accueil ou par téléphone

Ce projet a pour objectif principal d’améliorer, a I’échelle territoriale, I'offre pluridisciplinaire
de prévention sexuelle et de RdR a destination des chemsexeur.euses et de développer I'auto-
support et la prise en charge des addictions.
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ARPA-Chemsex

Accompagnement en Réseau Plundisciplinaire Amédiore

Un projet pluridisciplinaire et

territorialisé

Montpellier fait partie des 6 sites pilotes en France, chacun étant constitué d’'un binéme
addicto-communautaire. Il s’agit a Montpellier du Spot et le lieu de mobilisation (LM) de Aides
et le CAARUD Axess (Groupe SOS Solidarités).

ARPA- Déploiement national

e Chemsex
Six sites pilotes, chacun un binéme addicto-communautaire

+ Paris : le « Spot Beaumarchais » - AIDES, en lien avec le «
Kiosque Checkpoint » (centre communautaire de santé sexuelle
LGBTQI+ antenne du Cegidd) - Groupe SOS et le CSAPA Monceaun
Iy - Groupe 505,
: 3 e ¢ Ajv-Marseille : le « Spot Longchamp » - ATDES et Dr Muriel
g Gregoire exercant au CSAPA « La Villa Floréal » - CH Montpernin +
T r Hopital européen de Marseille.
N 2 ¢« Bordeaux : le lieu de mobilisation de AIDES et I CEID
A 3 Addictions.
‘e { ¢ Lyon : le lieu de mobilisation de ATDES en lien avec le Caarud
L = 1 Pause Diabolo (association Le Mas).
! Lille : le lieu de mobilisation de AIDES et Spiritek

* Montpellier - le Spot et le LM de AIDES et le Caarud
Axess (Groupe SOS Solidarités).

A VILLA FLOREAL
LE }'-"

o : PIRITE
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Un travail de terrain est fait avec les professionnels de premier recours (CeGIDD, MG, services
de santé sexuelle, services d’infectiologie, etc.).
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Les livrables attendus :
- un guide d’accompagnement a la mise en place d’une offre pluridisciplinaire en
direction des chemsexeur.euses
- Un groupe privé Facebook rassemblant toute personne intervenant auprés de
chemsexeur.euses
- Unrapport d’évaluation du projet

Intervention du Pr DONNADIEU RIGOLE, CHU Montpellier

Pr DONNADIEU est en lien avec plusieurs lieux dans le cadre de I'accueil de chemsexeur.euses:
- Le service d’addictologie CHU de Montpellier
- Le SPOT de Montpellier
- Corevih Occitanie (co-pilote groupe LGBT)

L'état des lieux de la pratique du chemsex en Occitanie a été partagé, ainsi qu’un apergu du
réseau de soins en terme de prévention, d’accés aux soins inconditionnel, de dépistages et de
formations.

A noter : constat partagé de dégats liés aux injections. Enjeu RdR : accompagnement des
slammers a l'injection.

Le support est disponible en PJ de ce compte-rendu.

En termes de formations au chemsex :
- 4 villes ont accueilli des formations transdisciplinaires organisées par le COREVIH
Occitanie (Toulouse, Montpellier, Montauban, Thuir)
- Avenir : un séminaire sur 1,5 jour a 'automne a destination des acteurs du soin et de
I’'accompagnement = les 17 et 18 novembre 2023 a Montpellier
- Des formations des CAARUD/CSAPA de la ville de Montpellier
- Des formations sur les lieux d’accueil des usagers du chemsex sur Toulouse (AIDES)

Conclusion

* Organisation ancienne du réseau de soins
* Basée sur les associations communautaires

* Transdisciplinarité indispensable
» Maitre-mot = RDRD

* A améliorer encore:
* Formation des médecins généralistes
* Le repérage
« Changer les représentations
= Actions de prévention sur les applications de géolocalisation
* Formations, prévention et accompagnement des violences sexuelles
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A cette conclusion, le groupe a ajouté la nécessité de sensibiliser les professionnels des SSRA qui le
souhaitent en Occitanie, afin d’offrir un accueil adapté aux chemsexeurs.euses en post-cure.
Les SSRA seront contactés pour recenser les besoins.

e Page Chemsex : présentation du nouveau site par le webmaster

La 2PAO, grace au réseau de professionnels et aux groupes de travail, a créé ce site web :
Accueil - Chemsex & le réseau 2PAO

Il s’inspire du site chemsex.be, avec des informations propres a I’Occitanie. Il est en cours de
création, et pourra évoluer dans le temps. Chacun d’entre vous peut proposer du contenu
pour I'alimenter.

Principales remarques :
- Ajout rubrique événements
- Carte CESAME : sera actualisée en juillet 2023
- Ajout de cas cliniques ou témoignages (Yann B notamment)
- Générer du contenu personnalisé en lien avec la région Occitanie

Prochaines rencontres et perspectives :
2e semestre 2023 :

e La 2PAO va contacter certains d’entre vous en binéme afin de construire les
rédactions pour le site.

e Afin de sensibiliser les professionnels des SSRA qui le souhaitent en Occitanie, dans le
but d’offrir un accueil adapté aux chemsexeurs.euses en post-cure, les SSRA seront
contactés pour recenser les besoins.

ler semestre 2024 : Une restitution des travaux sera faite en rencontre collective.
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